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En distintas etapas de la vida nos enfrentaremos a tomar decisiones 
financieras que repercutirán de alguna forma en nuestro bienestar individual 
o colectivo. Estas decisiones pueden ser desde abrir una cuenta bancaria, 
usar una tarjeta de crédito, o realizar una inversión. Ya sea pequeña o con un 
mayor nivel de dificultad, siempre será necesario contar con conocimientos 
y habilidades para obtener un mejor resultado. Sin una gestión financiera 
adecuada es probable que se presenten problemas financieros y de salud.

Según la Encuesta Nacional de Salud Financiera (2023), las principales 
causas de preocupación financiera son: la acumulación de deudas, realizar 
gastos imprevistos, pedir un préstamo, dificultad para ahorrar y cumplir 
metas futuras, gastar más de lo planeado y que el dinero no alcance para 
realizar distintas actividades.

En este tenor, entender cómo funciona el dinero y cómo usarlo puede tener el 
impacto de transformar vidas, dar tranquilidad y abrir nuevas oportunidades. 
Asimismo, la salud financiera se asocia con una mayor productividad laboral, 
una mejor salud física y otros beneficios. Cuando las personas administran 
bien sus finanzas, pueden tomar el control de su futuro.

Con este en mente y como pionero en impulsar la educación financiera 
en el país, el MIDE, presenta un programa único en su tipo, para que las 
personas puedan adquirir de forma práctica, conocimientos, habilidades y 
herramientas que faciliten una gestión financiera más efectiva.
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Por medio de una formación integral, los participantes podrán conocer, 
comprender y utilizar conceptos y herramientas básicas de finanzas, ahorro, 
inversión, crédito, protección patrimonial, planeación para el retiro, gestión 
de impuestos y ciberseguridad, a fin de aplicar estos conocimientos en el 
manejo de los recursos financieros de manera práctica.

El diplomado, impartido en modalidad virtual y organizado de manera 
modular, ofrece un aprendizaje progresivo mediante contenidos específicos 
e integrados, que permiten a los participantes desarrollar conocimientos, 
habilidades y competencias financieras de manera gradual. A lo largo del 
programa, los asistentes aprenderán a evaluar y utilizar herramientas para 
la administración del dinero, abrir cuentas bancarias, realizar inversiones, 
revisar el uso del crédito, fortalecer su protección financiera y estimar sus 
recursos para el retiro, todo bajo un enfoque que integra teoría y práctica 
para aplicar los conceptos en la gestión diaria de sus finanzas y consolidar 
los aprendizajes entre sesiones.

De esta manera, los participantes podrán tomar decisiones financieras 
más informadas, estratégicas y adaptadas a sus necesidades, mientras 
el contenido se ajusta a sus intereses y requerimientos. Además, al no 
estar vinculado a ninguna institución financiera, el diplomado garantiza la 
objetividad del material presentado, asegurando un aprendizaje centrado 
en el beneficio de los participantes.

Virtual
Zoom

05 Marzo
2026

OBJETIVO

DESCRIPCIÓN

Modalidad Inicio

7 módulos
8 especialistas

Programa

46 horas
23 sesiones

Duración

Jueves*
18:00 a 20:00 h

Horario

*A fin de complementar el programa, se incluyen sesiones especiales los sábados, dedicadas a 
temas de interés, incluyendo visitas a museos.
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PERFIL DE ADMISIÓN

PERFIL AL CONCLUIR 
EL PROGRAMA

Personas adultas interesadas en mejorar la 
gestión de su dinero mediante un enfoque 
práctico. Se recomienda que los participantes 
posean:

•	 Disposición para aprender y aplicar 
conceptos de inversión.

•	 Pequeño monto disponible para 
experimentar con los conocimientos 
adquiridos.

•	 No se requieren conocimientos financieros 
previos.

Al finalizar el diplomado, quién haya formado 
parte del programa será capaz de:

•	 Aplicar estrategias de ahorro para el retiro.
•	 Utilizar herramientas financieras para la 

gestión del dinero.
•	 Tomar decisiones financieras informadas y 

estratégicas.
•	 Comprender conceptos y obligaciones para 

gestionar sus impuestos.
•	 Implementar medidas para proteger sus 

finanzas personales frente a distintos 
riesgos.

El diplomado establece algunos requisitos esenciales que los participantes 
deben cumplir para finalizar el programa satisfactoriamente:

•	 Asistencia mínima del 80% de las sesiones.
•	 Participación activa en las actividades y entrega oportuna de los trabajos 

asignados.

Al cumplir con estos requisitos, se otorgará un diploma e insignia digital, ambos 
expedidos por la institución que avala la participación y los conocimientos 
adquiridos durante el diplomado.

EVALUACIÓN
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PROGRAMA ACADÉMICO

Módulo I. Ahorro e inversiones I
•	 Relevancia de la gestión del dinero
•	 Ahorro
•	 Herramientas para invertir

Módulo II. Protección financiera
•	 Ventajas de la protección financiera
•	 Tipos de seguros

•	 Vida
•	 Gastos médicos
•	 Incapacidad
•	 Dotales
•	 Daños
•	 Auto
•	 Retiro

Módulo III. Uso del crédito 
•	 Ventajas del uso del crédito
•	 Buró de crédito
•	 Créditos

•	 Hipotecarios
•	 Auto
•	 Tarjeta de crédito
•	 Personales
•	 Nómina

•	 CAT

Módulo IV. Inversiones II 
•	 Inversiones bancarias
•	 Fondos de inversión
•	 Instrumentos gubernamentales
•	 Acciones
•	 Forex/cripto monedas
•	 Financiamiento colectivo
•	 Instrumentos derivados
•	 Otros activos (oro, inmuebles)

Módulo V. Inversión para el retiro 
•	 Afores. 
•	 Infonavit.
•	 Aspectos complementarios

•	 Seguros dotales y de retiro
•	 Inmuebles
•	 Inversiones bursátiles
•	 Gastos médicos. 

Módulo VI. Gestión de impuestos 
•	 Declaración de impuestos. 
•	 Deducciones personales. 
•	 Devoluciones. 

Módulo VII. Inclusión, finanzas 
abiertas y ciberseguridad

•	 Inclusión financiera en México
•	 Comisiones bancarias
•	 Finanzas abiertas
•	 Ciberseguridad en internet
•	 Amenazas cibernéticas y tipos de 

cibercriminales
•	 Las 5Cs del buen cibernauta
•	 Compras por internet 
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El éxito de cualquier programa académico radica en la calidad y experiencia 
de quienes lo imparten. Nuestro cuerpo docente está conformado por 
destacados profesionales y académicos con amplia trayectoria en el ámbito 
financiero, reconocidos tanto a nivel nacional como internacional. Cada 
uno de ellos aporta un profundo conocimiento teórico y una sólida práctica 
profesional, garantizando una formación integral, actualizada y rigurosa.

CUERPO ACADÉMICO

MTRO. CARLOS 
DOMÍNGUEZ GUTIÉRREZ

LIC. VIANEY SUSANA 
MÉNDEZ BENÍTEZ

Coordinador 
académico y ponente

Ponente

Carlos Domínguez Gutiérrez, es Actuario 
(UNAM), Maestro en Métodos Matemáticos en 
Finanzas (Universidad Anáhuac), cuenta con una 
Especialidad en Finanzas Bursátiles (ITAM) y otra 
en Privacidad Regulación y Gobernanza de datos 
(CIDE). Durante los 28 años que ha trabajado en 
el Banco de México, se ha especializado en la 
gestión de información del sistema financiero, 
abarcando diversos temas tales como: 
operaciones del mercado de dinero, operaciones 
derivadas, operaciones crediticias, operaciones 
pasivas, operaciones cambiarias, comisiones, 
capitalización, etc. 

En los últimos años se ha enfocado en mejorar 
la arquitectura empresarial de los procesos 
de gestión de la información y en el desarrollo 
y adopción de estándares internacionales 
relacionados con la información del sistema 
financiero. Actualmente se desempeña como 
Especialista Gerente en la Dirección de Información 
del Sistema Financiero. 

Vianey se ha desempeñado en cargos y varias 
áreas como: analista de sistemas, líder de 
especialidad en informática, subgerente de 
continuidad de la operación de sistemas de pagos 
y subgerente de operación de sistemas de pago 
en Banco de México. Actualmente es gerente de 
operación de sistemas de pagos e infraestructura 
de mercados en esta misma institución. Cuenta 
con una licenciatura en Actuaría por la Universidad 
Nacional Autónoma de México y una especialidad 
en administración de centros de cómputo por la 
Universidad Iberoamericana.
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MTRA. BEATRIZ
GUTIÉRREZ FRANCO 

DR. ARTURO
GARCÍA HERNÁNDEZ

Ponente

Ponente

La Maestra Beatriz Gutiérrez es Contadora Pública 
por el IPN, además cuenta con una especialidad 
en Contabilidad Internacional por la Universidad 
Panamericana y obtuvo su grado de maestra 
en Seguridad Social (UTEGRA). Tiene amplia 
experiencia contable al laborar por más de 30 
años en diversas instituciones privadas nacionales 
y extranjeras. Desde hace algunos años se ha 
dedicado a transmitir sus conocimientos en 
distintas instituciones académicas pues está 
convencida de que esto ayuda al desarrollo de 
cada persona, así como de la sociedad en su 
conjunto.

Arturo García Hernández es Doctor en Defensa 
y Seguridad Nacional con mención honorífica 
por la Universidad Naval. Cuenta con varias 
certificaciones profesionales de reconocimiento 
internacional como DSE, CISM y CISSP, donde 
es mentor de ella en el tema de ciberseguridad. 
Participa frecuentemente como orador en eventos 
de ciberseguridad y ha sido profesor en dicha 
área impartiendo cátedras a nivel posgrado en 
distintas universidades. Ha colaborado en varias 
publicaciones y es el autor de la serie CiberMéxico, 
cuyo segundo volumen está disponible con el 
título “CiberMéxico: Resiliencia en el Ciberespacio”. 
Es miembro de los Comités Ejecutivos de las 
organizaciones de Círculo Seguro por Google 
y México Ciberseguro. Actualmente labora en 
Banco de México como Gerente de Seguridad en 
Tecnologías de la Información.  
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MTRA. LIDUVINA 
CISNEROS RUIZ

Ponente

Actualmente se desempeña como Subgerente 
técnica de estabilidad financiera, su enfoque es 
en temas de desarrollos tecnológicos y aplicación 
de algoritmos de aprendizaje de máquina para 
la implementación de nuevas metodologías en 
el análisis del sistema financiero. Durante 2018 y 
2019 fue comisionada en el Banco de Inglaterra 
para el desarrollo de proyectos de pruebas de 
estrés y fondos de inversión. Cuenta con dos 
certificaciones de posgrado de la Universidad de 
Stanford en Inteligencia Artificial (2021) y Minería 
de Datos (2018). Realizó sus estudios de maestría 
en la Universidad de Carnegie Mellon (2015) en 
Administración de Sistemas de Información; 
y concluyó las licenciaturas de Economía e 
Ingeniería en Negocios en el Instituto Tecnológico 
Autónomo de México en el 2011.

La oferta educativa del Museo Interactivo de Economía proporciona 
una formación de excelencia, utilizando la economía, las finanzas y la 
sustentabilidad como ejes centrales para que las personas comprendan el 
funcionamiento del mundo actual. Así, transformamos el aprendizaje de la 
economía en una experiencia accesible, dinámica y significativa.

DIFERENCIADORES MIDE

Docentes altamente especializados

Nuestro cuerpo académico está 
conformado por profesionales con 
amplia trayectoria en el sector 
académico, público y privado. Esta 
calidad garantiza que los conocimientos 
se impartan con profundidad, 
actualidad y relevancia práctica. 

Más del 95% de los docentes poseen 
títulos de posgrado, ya sea a nivel 
de maestría o doctorado, y ocupan 
cargos de alto nivel en sus respectivas 
instituciones de trabajo.

Foro Educativo en números

Más de 140,000 personas han sido 
parte de los programas académicos 
que ofrece el MIDE. A lo largo de su 
trayectoria, el Foro Educativo ha 
implementado:

•	 400 programas educativos
•	 71 diplomados
•	 204 cursos
•	 125 conferencias

9 generaciones de la Especialidad 
en Divulgación de la Economía y 2 
generaciones de la Especialidad en 
Indicadores Macroeconómicos de 
Coyuntura en México.
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Innovación educativa

Ofrecemos programas de posgrado, 
diplomados, cursos y talleres diseñados 
bajo un esquema educativo de 
alta calidad, siempre actualizados 
y respaldados por un equipo de 
especialistas reconocidos en sus áreas.

Enfoque práctico

Nuestra formación conecta los 
conceptos económicos con situaciones 
reales del día a día, permitiendo a la 
comunidad estudiantil comprender 
cómo sus decisiones impactan en su 
entorno social y personal.

El Museo Interactivo de Economía (MIDE) refuerza su compromiso con la 
formación académica, ofreciendo programas que permiten a los estudiantes 
comprender los procesos económicos y financieros que dan forma al mundo. 
Siguiendo su misión de utilizar la economía y las finanzas como herramientas 
para analizar el entorno, fomenta el pensamiento crítico y creativo como 
claves para un mayor bienestar social.

foro.educativo@mide.org.mx 
WhatsApp 55.3884.8880 
T. 55 5130 4627

INFORMES E ISCRIPCIONES


